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1. Схема помещения 

 
 

2. Общие сведения 

 

1. Общая площадь кабинета – 32,99 кв.м. 

2. Площадь естественного освещения – 15.30 кв.м. 

3. Искусственное освещение – 4 светильника, 10 ЛБ-40. 

 

Назначение функционального модуля 

Для педагога: 

• организация диагностической и развивающей работы с дошкольниками; 

• организация психологической помощи дошкольникам; 

• организация консультационной помощи родителям дошкольников. 

Для родителей:  

•   данное направление осуществляется только специалистом. 

Функционально перечень необходим для выполнения рекомендаций специалиста 

Рабочие зоны: 

1. Зона индивидуальной коррекции  

2. Зона игрового пространства 

3. Рабочая зона учителя-логопеда (учителя-дефектолога) 

4. Зона учебно-методического и дидактического обеспечения 

5. Информативная зона 

Предметная образовательная среда кабинета педагога-психолога в достаточном количестве 

оснащена и постоянно пополняется разнообразным оборудованием и дидактическими материалами 

в соответствии с ФГОС ДО.      

 

3. Перечень основного оборудования 
 

2.1 Технические средства (электрооборудование) 

№ 

п/п 

Наименование Количество 
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1 Ноутбук «Lenovo ideapad 320» 1 

2 Сканер HP 4400c 1 

3 Принтер HP Laserjet 1020 1 

4 Магнитофон LG 1 

5 Интерактивная доска «IQ Board» с дополнительным 

медиапроектором «Acer» 

1+1 

2.2 Мебель 

№ п/п Наименование Количество 

1 Детский стол 2 

2 Детский стул 10 

3 Шкаф-полка для пособий 2 

4 Шкаф для документации 1 

5 Шкаф для одежды 1 

6 Набор мягкой детской мебели 1 

7 Стол письменный  1 

8 Стул большой 1 
 
 

4. Перечень методических пособий, игрового оборудования 
 

№ Наименование 
Рекомендуем

ое 

количество 

Фактическое 

количество 

1.  Автомобили (разной тематики, мелкого размера) 5 0 

2.  Балансиры разного типа 1 4 

3.  Бесконтактный детский термометр 1 0 

4.  Бирюльки 1 0 

5.  Домино логическое 1 1 

6.  Домино логическое с разной тематикой - комплект 1 1 
7.  Игрушка-вкладыш 1 3 

8.  Комплект детских книг для разных возрастов 1 0 

9.  Комплект игрушек на координацию движений 1 0 

10.  Комплект книг для младшей группы 1 0 

11.  Комплект книг для средней группы 1 0 

12.  Комплект книг для старшей группы 1 0 

13.  Комплект книг для старшей и подготовительной группы 1 0 

14.  Куклы (среднего размера) 1 0 

15.  Логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных 

изображений 

1 1 

16.  Методическое обеспечение. Рабочее место для практических 

психологов и логопедов. Комплект 

1 1 

17.  Набор интерактивный коммуникативный игровой 1 0 

18.  Набор кубиков 1 1 

19.  Набор муляжей овощей и фруктов 1 1 

20.  Набор продуктов для магазина 1 0 

21.  Набор солдатиков (мелкого размера) 1 0 

22.  Набор фигурок - семья 1 1 

23.  Набор фигурок животных Африки с реалистичными 

изображением и пропорциями 

1 0 

24.  Набор фигурок животных леса с реалистичными 

изображением и пропорциями 

1 0 



4 

 

25.  Набор фигурок людей - разных профессий 1 0 

26.  Набор фигурок людей разных рас 1 0 

27.  Набор фигурок людей с ограниченными возможностями 1 0 

28.  Перчаточные куклы – комплект 1 1 

29.  Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями - комплект 

1 0 

30.  Часы песочные 1 1 

31.  Шашки 1 0 

32.  Юла большая 1 0 

33.  Юла малая 1 1 

34.  Сухой бассейн для зала с комплектом шаров (диаметр бассейна 

не менее 2 м, шаров диаметром 8 см не менее 2100 шт.) 

0 0 

35.  Логический куб 1 2 

36.  Логические блоки Дьенеша 1 10 
37.  Палочки Кюизнера 1 10 

38.  Кубики Никитина 1 3 

39.  Головоломка деревянная 1 2 

40.  Пирамидка деревянная 8 колец  1 1 

41.  Пирамидка пластмассовая  6 колец  1 1 

42.  Пирамидка пластмассовая  4 колеца 1 1 

43.  Пирамидка деревянная квадратная 12 1 1 

44.  Деревянные бусины «Счет» 1 1 

45.  Матрешка из 5 частей 1 1 

46.  Куб «Почтовый ящик» 1 1 

47.  Машинка деревянная с молоточком 1 1 

48.  Деревянная игра Стучалка с молоточком 1 1 

49.  Деревянный домик с мебелью 1 1 

50.  Звуковые шарики 1 1 

51.  Шнуровка на веревочке 1 1 

52.  Игра «Тангос» 1 1 

53.  Кубики детские 1х4 1 1 

54.  Кубики детские 1х8 1 1 

55.  Кубики детские 1х12 1 1 

56.  Игра на развитие психических процессов «Барабашка»  1 1 

57.  Игра на развитие психических процессов «Барамелька» 1 1 

58.  Игра на развитие психических процессов «Доббль» 1 1 

59.  Игра на развитие психических процессов «Скоростные 

колпачки» 

1 1 

60.  Игра на развитие психических процессов «Этажики» 1 1 

61.  Игра на развитие психических процессов «Камуфляж» 1 1 

62.  Игра на развитие психических процессов «Матрешкино» 1 1 

63.  Игра на развитие психических процессов «Машина логика» 1 1 
64.  Игра на развитие психических процессов «Тик-так» 1 1 

65.  Игра на развитие психических процессов «Радуга Кайе» 1 1 

66.  Игра на развитие психических процессов «Джанго» 1 1 

67.  Игра на развитие психических процессов «Активити» 1 1 

68.  Игра на развитие психических процессов «Друг Утюг» 1 1 

69.  Игра на развитие психических процессов «Умные камешки» 1 1 
70.  Настольная игра «Позитивиум» 1 1 

71.  Логические столбики 1 1 

72.  Сложи узор 1 2 
73.  Математический планшет 1 1 
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74.  Геометрическая фантазия 1 1 

75.  Деревянные кубики «Томик» 1 1 

76.  Деревянные кирпичики «Томик» 1 1 

77.  Настольная игра «Контрасты» 1 1 

78.  Настольная игра «Цвета» 1 1 

79.  Настольная игра «Мама и малыш» на липучках 1 1 

80.  Лото-ассоциация  1 3 

81.  Набор деревянный Сказка «Колобок» 1 1 

82.  Набор деревянный Сказка «Теремок» 1 1 

83.  Набор деревянный Сказка «Заюшкина избушка» 1 1 

84.  Набор деревянный «Домашние животные» 1 1 

85.  Набор деревянный «Зоопарк» 1 1 

86.  Деревянное лото  1 3 

87.  Массажный мяч малый 1 10 

88.  Мозаика 1 1 

89.  Логико-малыш  1 6 

90.  Карточки для планшета «Цвет в игрушках» 1 5 

91.  Карточки для планшета «Цвет в природе» 1 5 

92.  Карточки для планшета «Поймай звук» 1 6 

93.  Набор Фребеля 1 1 

94.  Прищепки 1 1 

95.  Игра-шнуровка деревянная «Домашние животные» 1 1 

96.  Игра-шнуровка деревянная «Заюшкина избушка» 1 1 

97.  Шнуровка «Бусины» 1 2 

98.  Кинетический песок 1 3 

99.  Пазлы «Домашние животные» 1 1 

100.  Пазлы для самых маленьких «Зверушки» 1 1 

101.  Пазлы макси «Малыши» 1 1 

102.  Пазлы макси «Дикие животные» 1 1 

103.  Конструктор «Болтики и гайки» 1 1 

104.  Конструктор Лего-дупло  «Домик» 1 1 

105.  Конструктор Лего-дупло  «Дикие животные» 1 1 

106.  Конструктор Лего -дупло  «Домашние животные» 1 1 

107.  Конструктор деревянный  «Город» 1 1 

108.  Теневой конструктор 1 1 

109.  Кубики Зайцева (набор) 1 6 

110.  Развивающие карточки «Домашние животные» 1 1 

111.  Развивающие карточки «Дикие животные» 1 1 

112.  Развивающие карточки «Инструменты» 1 1 

113.  Развивающие карточки «Бытовые электроприборы» 1 1 

114.  Развивающие карточки «Головные уборы» 1 1 

115.  Развивающие карточки «Музыкальные инструменты» 1 1 

116.  Развивающие карточки «Транспорт» 1 1 

117.  Развивающие карточки «Фрукты» 1 1 

118.  Развивающие карточки «Игрушки» 1 1 

119.  Развивающие карточки «Посуда» 1 1 

120.  Развивающие карточки «Обувь» 1 1 

121.  Развивающие карточки «Одежда» 1 1 

122.  Развивающие карточки «Продукты» 1 1 

123.  Развивающие карточки «Мебель» 1 1 

124.  Развивающие карточки «Птицы» 1 1 

125.  Развивающие карточки «Овощи» 1 1 
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126.  Серия «Тематический словарь в картинках» 1 1 

127.  Серия «Тематический словарь в картинках» Игровой разрезной 

материал 

1 1 

128.  Пальчиковый театр «Заюшкина избушка» 1 1 

129.  Методическое пособие с дидактическим материалом «Дикие 

животные» 

1 1 

130.  Методическое пособие с дидактическим материалом 

«Домашние животные» 

1 1 

131.  Демонстрационный материал «Знаю все профессии» 1 1 

132.  Демонстрационный материал «Кто как устроен» 1 1 

133.  Демонстрационный материал «Поваренок» 1 1 

134.  Игры для гиперактивных детей 1 1 

135.  Альбом Заданий «Сложи узор» серия А,Б,В,Г,Д 1 5 

136.  Доска балансировочная  1 2 

137.  Стабиломер 1 1 

138.  Пендалин-комплект 1 1 

139.  Балансировочный стул 1 1 

140.  Сенсорный мешочек 1 1 

141.  Утяжелённые мешочки 1 5 

142.  Межполушарные доски 1 1 

143.  Чулок Совы 1 1 

144.  Утяжеленный шарф Совы 1 1 

145.  Утяжеленное одеяло Совы 1 1 

146.  Игры Мерсибо плюс (USB-накопитель) 1 1 

147.  Пирамидка из сосны треугольная диагностическая 1 1 

148.  Пирамидка из сосны круглая диагностическая 1 1 

149.  Пирамидка из сосны квадратная диагностическая 1 1 

150.  Пирамидка из сосны тройная диагностическая 1 1 

151.  Пособие горка деревянная 1 1 

152.  Ширма напольная 3 в 1 1 1 

153.  Камешки -галька цветные. Контейнер,36 шт 1 1 

154.  Поднос 50 см, бортики 4см 1 3 

155.  Сортер  -вкладыш  Фонематический 1 10 

156.  Ладошки с шипами 200 ммх180мм(пара) 

(цвет зелёный) 

1 2 

набора 157.  Ладошки с шипами 200ммх180мм(пара) 

(цвет красный) 

1 2 набора 

158.  Ладошки с шипами 200ммх180мм(пара) 

(цвет синий) 

1 2 

набора 159.  Следки с шипами230ммх100(пара) 

(цвет зелёный) 

1 2 

набора 160.  Следки с шипами230ммх100(пара) 

(цвет  красный) 

1 2 

набора 161.  Следки с шипами230ммх100(пара) 

(цвет синий) 

1 2 

набора 162.  Комплект кинезиологических мячей Моно Сlassic 4шт 1 1 

163.  Балийский ксилафон + палочка 1 1 

164.  Методические карточки для занятий кинезиомячиками 1 1 

165.  Методические карточки для занятий кинезиомешочк. 1 1 

166.  Набор трафаретов Звуковые дорожки 1 1 

167.  Шумовая рамка А4 с резиночками 1 1 

168.  Методические карточки к Шумовой рамке А 4 1 0 

169.  Коврик с шипами круглый220мм(зелёный) 1 1 

170.  Коврик с шипами круглый220мм(красный) 1 1 

171.  Коврик с шипами круглый220мм(Синий) 1 2 

172.  Валик с шипами малый150ммх60мм(Жёлтый) 1 2 

173.  Валик с шипами малый150ммх60мм(Зелёный) 1 2 

174.  Валик с шипами малый150ммх60мм(красный) 1 2 

175.  Валик с шипами малый150ммх60мм(синий) 1 2 

176.  Игра «Подарочки с сюрпризом» 1 1 

177.  Тактильные мячики (набор 5 шт.) 1 1 

178.  Игровой набор фигурок Ферма (60 элементов) 1 1 
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179.  Фигурки игрушки Моя семья в наборе 72 фигурки 1 1 

180.  Игровой набор фигурок Животные джунглей (6 элементов) 1 1 

181.  Набор для сортировки "Радужные карандаши" 1 1 

182.  Набор щипчиков Гигантские щипчики 1 1 

183.  Развивающая игрушка Разноцветные строители 1 1 

184.   Игровой набор "Башня из блинчиков" 1 1 

185.   Игровой набор "Соединяющиеся кубики" 1 1 

186.  Мур Прятки 1 1 

187.  Обучающая настольная игра "Сила притяжения" 1 1 

188.  Логическая игра "День и Ночь 1 1 

189.  Магнитная игра для путешествий "Ноев Ковчег" 1 1 

190.  Логическая игра "Застенчивый Кролик" 1 1 

191.  Логическая игра "Smart Тачка 5X5" SMARTGAMES 1 1 

192.  Обучающая настольная игра "Швейная фабрика" 1 1 

193.  Сортер для детей игрушка Ягодный пирог 1 1 

194.  Большой набор «Цвета и размеры» 1 1 

195.  Яички и ложки 1 1 

196.  Гномики большие в колпачках и кроватки 1 1 

197.  Сортер «Шарики в стаканчиках» 1 1 

198.  Сортер с Мишками 1 1 

 

5. Методическая литература 

 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

1 Журнал «Вопросы психологии» 35 

2 Газета «Школьный психолог» 95 

3  Журнал «Психолог в детском саду» 10 

4 Психологическая литература 20 

 

6. Оборудование сенсорной комнаты (кабинет психологической разгрузки) 

 

Наименование 

оборудования 

Назначение Количество 

Мягкая среда -  обеспечивает уют, комфорт и безопасность. Главной целью ее использования 

является создание условий для релаксации и спокойного состояния. Поэтому, все изделия мягкой 

обстановки решены в спокойных тонах. 

 

 

Мат напольный 

Нужен для создания мягкой поверхности, на которой ребенок 

или взрослый может лежать, сидеть или двигаться. В 

соответствии с размерами помещения или «мягкой зоны» 

определяется количество матов. Маты между собой 

соединяются при помощи липучек со стороны пола. 

 

2 

Мат настенный Крепится на стенки для того, чтобы максимально обезопасить 

человека, пребывающего в СК, от ударов и соприкосновения с 

твердыми и холодными поверхностями. Кроме того, его 

использование способствует созданию уюта и комфорта, 

выполняя роль «ковра» на стене. 

 

2 

 

 

Пуфик-кресло с 

гранулами 

(Сплодж)  

Это сидение, которое служит идеальной опорой для сидящего 

или лежащего человека, принимая форму тела. Сидя на 

пуфике можно расслабиться, слегка откинувшись назад, и 

наблюдать за происходящим вокруг. Можно лечь на живот, 

подмяв пуфик под себя, обнять его и расслабить мышцы 

спины. Поверхность способствует тактильной стимуляции 

 

 

2 
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соприкасающихся с ним частей тела. Гранулы, наполняющие 

пуфик, оказывают мягкое приятное воздействие, способствуя 

лучшему расслаблению за счет легкого точечного массажа. 

Трапеция с 

гранулами  

Это подушка в форме небольшой горки, с помощью которой 

вы можете принять удобную позу, подложив ее под голову 

или ноги. Ее можно использовать и в качестве сидения. 

 Гранулы, наполняющие трапецию, способствуют мягкой 

тактильной стимуляции. 

 

2 

Детская 

подушечка с 

гранулами 

Подушечка, наполненная полистирольными гранулами, легко 

может менять форму, ее приятно мять в руках и занятие с ней 

может надолго привлечь внимание. Использование подушечек 

в СК поможет принять человеку любое удобное положение. 

 

3 

Сухой бассейн Это бассейн прямоугольной (или округлой) формы с мягкими 

стенками, наполненный пластмассовыми шариками. Может 

использоваться как для релаксации, так и для активных игр. 

Лежа в бассейне, можно принять комфортную позу и 

расслабиться. При этом постоянный контакт всей поверхности 

тела с шариками, наполняющими его, дает возможность 

лучше чувствовать свое тело и создает мягкий массажный 

эффект, обеспечивающий глубокую мышечную релаксацию. 

Тело в бассейне все время имеет безопасную опору, что 

особенно важно для детей с двигательными нарушениями. В 

бассейне можно перемещаться или менять позу, не опасаясь 

упасть, стукнуться. Передвижение в подвижных шариках 

создает прекрасные условия для развития координации 

движения в пространстве. Игры в бассейне эмоционально 

окрашены. Играя, можно растратить энергию, а затем – 

откинуться и расслабиться. 

 

1 

Детское 

зеркальное панно 

Безопасное зеркало из полимерного материала для создания 

оптического эффекта расширения пространства и усиления 

воздействия световых установок. 

 

2 

Зрительная и звуковая среда – спокойная музыка и медленно меняющиеся расплывчатые 

световые эффекты действуют на человека успокаивающе и расслабляюще. Яркие светооптические 

и звуковые эффекты привлекают и поддерживают внимание, используются для зрительной и 

слуховой стимуляции, стимуляции двигательной активности и исследовательского интереса. 

Музыкальный 

центр с набором 

кассет или CD 

дисков 

Музыка является неотъемлемой частью СК. Положительные 

эмоциональные переживания во время звучания приятных 

слуху музыкальных произведений или звуков природы 

усиливают внимание, тонизируют центральную нервную 

систему. Спокойная музыка увеличивает интеллектуальную 

работу мозга человека и активизирует иммунную систему 

организма. Переходы от спокойной музыки к тонизирующей 

способствуют регуляции процессов возбуждения и 

торможения. Сочетание музыки и звуков природы идеально 

для релаксации. Поэтому в СК целесообразно использовать 

специальные записи, в которых музыка переплетена с шумом 

воды, ветра, пением птиц и т.п. 

 

1 

Безопасная 

пузырьковая 

колонна с мягкой 

платформой и 

безопасным 

угловым зеркалом 

из 2-х частей 

В прозрачной колонне из прозрачного пластика, заполненной 

водой резвятся разноцветные фигурки, подталкиваемые 

пузырьками воздуха. Они то всплывают вверх, в цветных, 

переливающихся струях, то падают вниз. Это 

завораживающее зрелище не оставит равнодушными ни детей, 

ни взрослых. Если прижаться к трубке, можно ощутить 

нежную вибрацию.  Для создания мягкого, удобного сиденья, 

 

1 
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пузырьковая колонна оснащается «мягкой платформой». А 

«безопасное угловое зеркало» создает неповторимый 

оптический эффект расширения пространства.  

Зеркальный шар с 

мотором, 

прожектор 

направленного 

света и световой 

фильтр 

Луч света, отражаясь от зеркального шара, подвешенного к 

потолку, превращается в бесконечное множество «зайчиков», 

которые, словно маленькие звездочки, плавно скользят по 

стенам, потолку и полу, меняя цвет. В сочетании со спокойной 

музыкой, эти блики создают ощущение сказки, героем 

которой вы стали. 

 

1 

Прибор 

динамической 

заливки света 

Прибор (типа проектора), который создает на 

противоположной стене световое пятно с плавными 

переливами всевозможных изменяющихся красок и узоров. 

Волшебное зрелище, напоминающее северное сияние 

приковывает внимание, создает поэтическое настроение, 

способствует релаксации развитию фантазии. 

 

1 

Безопасный 

оптиковолоконный 

пучок 

Водопад огромного числа тонких волокон, на концах которых 

то гаснут, то загораются «звездочки». Волокна можно держать 

в руках и перебирать. Изменяющиеся цвета привлекают 

внимание и успокаивают. 

1 

Звездная сетка с 

контроллером 

Сеть, в которую вплетены лампочки. Она подвешивается к 

потолку горизонтально (как «Звездное небо») или вертикально 

(как разделительная штора). При помощи контроллера можно 

задавать режимы: от плавно мерцающего «неба» до бегущих 

огней. Прекрасное средство для коррекции 

психоэмоционального состояния и тренировки двигательного 

анализатора. 

 

 

1 

 

Панно 

«Бесконечность» 

В выключенном состоянии представляет зеркало. После 

включения загораются лампочки и появляется оптический 

эффект светящегося круглого тоннеля, уходящего в 

бесконечность. Хорошее средство для зрительной 

стимуляции. 

 

1 

Переливающиеся 

цветы 

Светильник в виде букета цветов (на основе светооптических 

волокон) создают уют в СК. Включите его, и в затемненной 

комнате они вдруг «оживут» и начнут плавно переливаться, 

притягивая взор. Эффект мерцания с постоянным изменением 

цветов поражает красотой, привлекает внимание и 

успокаивает. 

 

1 

Светильник  

«Уфо-диско» 

В темноте СК вращающийся диск с цветными окошками 

напоминает летящий в космосе космический корабль, 

загадочный и недостижимый. Его хорошо использовать для 

стимуляции зрения и движений. 

 

1 

Светильник 

«Зеркальный шар» 

Создает такие же эффекты в темной комнате, как и 

«зеркальный шар» с мотором и прожектором, но не 

подвешивается к потолку, а ставится на отдельный столик. 

1 

Светильник 

«Пламя» 

Светильник, имитирующий факел. Пламя костра с древних 

времен притягивало человека какой-то тайной.  «Холодный 

огонь» светильника не только полностью имитирует пламя, но 

его еще можно и потрогать. 

 

1 

Светильник 

«Фонтан света» 

Настольный светильник, представляющий из себя большой 

крутящийся пучок оптиковолоконных нитей. Рассыпающиеся 

в разные стороны нити напоминают фонтан или салют, 

создают радостное настроение и притягивают взор.  

 

1 

Проектор Проектор «Меркурий» - многофункциональный световой  
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«Меркурий» с 

дополнительными 

съемными дисками 

(5 шт.) 

прибор, который в сочетании с колесами спецэффектов может 

служить как для зрительной стимуляции («жидкое» колесо, 

которое создает неопределенный, меняющийся рисунок), так 

и для познавательных и развивающих игр. Для этого можно 

использовать твердые колеса с тематическими картинками - 

дети с удовольствием познакомиться с животными, 

обитателями морских глубин и далеких галактик. 

1 

Солевой шар Излучение солевой лампы эффективно позволяет бороться с 

вредоносными микроорганизмами, находящимися в воздухе, 

бороться с плесенью на стенах, облегчает течение различных 

вирусных респираторных заболеваний, заболеваний 

дыхательной и кровеносной систем, заболеваний кожных 

покровов, стабилизирует давление, возобновляет жизненные 

силы организма, повышает иммунитет, снимает усталость и 

стрессовое состояние, стабилизирует уровень сахара в крови, 

нормализует обмен веществ (углеродный, белковый, водный), 

помогает при лечении радикулитов, остеохондрозов и др. 

Лампа обладает антисептическим, противовоспалительным, 

иммуномодулирующим, противоаллергическим действиями. 

 

1 

Панно 

«Relax 11» 

Включите Relax 11, выберите подходящий режим и пусть 

комната наполнится светом, который создаст или подчеркнет 

ваше настроение. Это просто, когда вам доступен полностью 

настраиваемый функционал светильника: статика и плавные 

переливы мягкого света помогут расслабиться, а яркие 

каскады, хаотичные мерцания и светомузыка отлично 

подчеркнут динамичную атмосферу. 

 

1 

Светильник 

«Молния» 

Светильник можно использоваться не только для релаксации. 

Когда «Плазменный шар» включен, внутри него можно 

наблюдать электрические разряды. Они похожи на цветной 

фейерверк, который распространяется из центра светильника. 

Словно волшебная вещица, стеклянный шар способен 

реагировать на звуки, прикосновения и голоса. Когда рука 

касается шара, электрические молнии внутри него собираются 

в один поток и начинают бить в то место, до которого 

дотронулись ваши пальцы. Наблюдать за этим зрелищем 

можно долго, оно завораживает своей красотой. Причем 

движения разрядов никогда не повторяются  

 

1 

 

Светильник 

«Звездное небо» 

Светильник «Звездное небо» генерирует изображение с 

помощью светодиодных лапочек, диапазон света которых 

комфортен и безопасен для детских глаз. Структурный 

рисунок и цветовые пространства индикатора - синий, 

красный, зеленый. Данные цвета являются основными 

составляющими цветного изображения. Каждый из этих 

элементов отвечает за один цвет, подающийся на разных 

уровнях яркости. Успокаивающий зеленый, близкий к 

природе, перекликается с роскошью красного цвета, а синий 

цвет - цвет неба, простора - дарит ощущение покоя. 

 

1 

Тактильная среда – позволяет освоить новые ощущения и развить тактильную чувствительность, 

учит различать различные свойства предметов и улучшает зрительно-моторную координацию. 

Игровое 

тактильное 

 панно «Ежик» 

Сенсорнаая панель для рук, представляет собой панно из 

ковролина и съемных деталей. Детали различны по цвету, 

форме, материалу. Они дают возможность получения 

разнообразных ощущений, способствуя развитию тактильной 

чувствительности и восприятия в целом. Вы можете легко 

 

1 
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придумать игровой сюжет, что важно для занятий с детьми 

дошкольного возраста. Ощупывая детали, ребенок учится 

различать разные свойства предметов: теплый – холодный, 

мягкий – жесткий, круглый – квадратный, деревянный, 

пластмассовый и т.п. Все элементы, в том числе голова и 

лапки ежика, крепятся к основной панели с помощью липучек. 

Это позволяет менять местами съемные детали. 

Фонтан водный Водные процедуры рекомендуются при лечении многих 

заболеваний и психических расстройств. Звук журчащей воды 

успокаивает, а прохладные струи оказывают стимулирующее 

воздействие на кожу. Поэтому в СК обязательно должны 

присутствовать процедуры с водой. 

 

1 

Тактильные 

ячейки 

(6 шт.) 

Тактильные ячейки предназначены для развития навыков 

идентификации и исследования через прикосновения. Внутрь 

каждой ячейки, в мешочки, помещаются различные предметы, 

которые надо идентифицировать на ощупь рукой. 

 

1 

Стол для 

рисования песком 

с многоцветной 

подсветкой 

Световой стол для рисования песком представляет собой 

деревянный короб с многоцветной подсветкой. Занятие 

рисованием на песке способствует развитию мелкой 

моторики, улучшению пластики движений, памяти и работы 

мозга в целом, и просто расслаблению и отдыху. 

 

1 

Среда запахов (воздушная) - в основе лечения запахами (ароматерапии) лежит принцип 

воздействия на организм человека из натуральных эфирных масел, которые применялись для 

лечения и профилактики заболеваний с древнейших времен. Практически все натуральные 

эфирные масла обладают ярко выраженными бактерицидными, антисептическими, антивирусными 

и противовоспалительными свойствами, положительно действуют на нервную систему, 

психоэмоциональное состояние, стимулируют процессы саморегуляции и иммунитета, улучшают 

работу всех систем организма. 

Установка  

для  

ароматерапии 

Предназначена для проведения собственно сеансов 

ароматерапии и для комплексного воздействия на организм 

человека. В комплект входят три вида масел. Дополнительно 

можно приобрести другие эфирные масла и книгу по 

ароматерапии. Для каждого человека масла подбираются 

индивидуально в зависимости от решаемых задач. 

 

 

1 

 

  

 

 


